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7 オンライン診療における「初診」の方の「薬剤処方」に関する留意点 

   初診からのオンライン診療の場合や新たな疾患に対して医薬品の処方を行う場合は、一般社団法人日本医学会連合が作

成した「オンライン診療の初診での投与について十分な検討が必要な薬剤」等の関係学会が定める診療ガイドラインを参

考に行うことが求められます。 

   また、オンライン診療指針において、初診の場合には以下の処方が「禁止」されます。 

○麻薬および向精神薬の処方 

○基礎疾患等の情報が把握できていない患者に対する特に安全管理が必要な薬品の処方（診療報酬における薬剤管理指

導料「1」の対象となる薬剤＊） 

○基礎疾患等の情報が把握できていない患者に対する 8 日分以上の処方 

＊対象となる薬剤（投薬および注射）とは 

 抗悪性腫瘍剤、免疫抑制剤、不整脈用剤、抗てんかん剤、血液凝固阻止剤（内服薬に限る）、ジギタリス製剤、 

 テオフィリン製剤、カリウム製剤（注射薬に限る）、精神神経用剤、糖尿病用剤、膵臓ホルモン、抗 HIV 薬 

   なお、患者様の症状等が直接の対面診療よりも得られる情報が限られることや上記の薬剤処方の制限等があることを踏ま

え、現時点では、当院における初診の方へのオンライン診療は行っておりません。 

 


